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Foto 1

Postres a base de frutas: preparacién con mango y semillas, vinculada al trabajo con ingredientes
naturales y presentaciones frescas.

Foto 2

Postres para invitados: parfait en copa con fruta, cereales y base cremosa, ideal para trabajar
presentacién y combinacion de texturas.
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Foto 3

Tartas: ejemplo de tarta frutal con variedad de frutas frescas, uno de los contenidos especificos
del Modulo 2.

Foto 4

Ingredientes claves: frutas, frutos secos y semillas como recursos para construir postres con
perfiles mas equilibrados.
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Foto 5

Utilidad de chocolates saludables: postre de chocolate en copa, Util para explorar alternativas y
combinaciones con frutas.

Foto 6

Postres vegetarianos y veganos: pudding de chia con frutos rojos, ejemplo de preparacion basada en
ingredientes de origen vegetal.
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Foto 7
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Foto 9

Postres para nifios: propuesta colorida en vaso con chia, mango y frutilla, pensada para trabajar
variedad y presentacion atractiva.

Foto 10

Tipos de postres: seleccion de preparaciones individuales en vaso con frutas, semillas y cereales
para explorar diferentes combinaciones.
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